
 

 

 

 

市民春山登山 

世界遺産 熊野古道（中辺路） 

（第 38回 京田辺市民総合体育大会 市民春山登山） 

 

体力度★☆☆  危険度 ★☆☆ 

 

古人の辿った信仰と祈りの道である熊野古道を歩いてみ

ませんか？石畳の古道、苔むす木々の林、道沿いに立ち並

ぶ王子の印。王子とは熊野権現の御子神のこと。一日目は

少し長いですが、登りの緩急に平坦な道が組み合わさった

変化のある道です。二日目は、通称「お姫様コース」と呼

ばれるのんびりした里歩き。ゴールはもちろん、熊野本宮

大社です。 

宿泊は、河原に露天風呂もある川湯温泉「山水館 川湯ま

つや」です。ゆったりと一日目の疲れを取りましょう。 

 

１．日 時  ５月１３日(土)～１４日(日) 

２．担 当  市民春山登山担当者（木田、伊藤(多)、大西、西川） 

３．集 合  近鉄新田辺駅西口前他 

４．行 程  5/13 京田辺 ⇒ 熊野古道(中辺路前半) ⇒ 川湯温泉「山水館 川湯まつや」宿泊 

              （歩行時間：約５時間 30分 歩行距離：約 12 km 高低差：606ｍ） 

5/14 宿舎発 ⇒ 熊野古道(中辺路後半)、熊野本宮大社 、温泉入浴 ⇒ 京田辺市着 

              （歩行時間：約３時間 歩行距離：約 8 km 高低差：-271ｍ） 

５．費 用  21,000円（一般参加者 22,000円） 

６．装 備  日帰り山行装備（ガイドブック参照） 

７．申し込み先 伊藤(多)のＰＣメール 

８．申込期間 3月 10 日 ～ 3 月 16日(木) 20：00まで （一般参加者は、4 月 3 日(月)17:00 まで） 

９．定 員  先着 40名（定員を超えた場合は、一般参加者を優先します。） 

10．説明会  4月 9日(日)19:30～ 中央体育館第一会議室 

11．ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞ  4/16 4/23に実施するトレーニング登山に１回以上参加すること。 

（詳細は 4/9の説明会にて） 

12．中 止  雨天決行 但し荒天（台風など）の場合は中止します。 

※ 新型コロナ感染状況によっては、変更または中止する場合があります。 

 


